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Réclamation des frais médicaux
pour les chirurgies du lipcedeme
non remboursées

*Lipedema Canada ne fournit pas de conseils fiscaux.
Veuillez communiquer avec un fiscaliste pour obtenir des conseils.

Soyez organisés pour la gestion de vos
documents et de vos recgus.

Nous vous suggérons d'organiser vos regus d
I'aide d'une feuille de calcul, ce qui pourrait
s'avérer pratique dans I'éventualité ou
I'’Agence du revenu du Canada aurait des
questions de suivi concernant vos dépenses
apres la production de votre déclaration de
revenus.

Aprés avoir déclaré vos frais médicaux au
moment de la déclaration de revenus, il est
probable que vous receviez une lettre de
I'’Agence du revenu du Canada vous
demandant des détails sur vos frais médicaux.
Il pourrait s'agir de votre feuille de calcul
détaillée, des copies numériques de vos regus
et des lettres médicales a I'appui de votre
traitement. Une preuve de paiement peut étre
exigée en plus des regus, comme des relevés
bancaires ou de cartes de crédit.

Ne les soumettez pas au moment de remplir
votre déclaration d'impéts.

Téléchargez notre exemple de feuille de calcul des dépenses
médicales disponible sur www.lipedemacanada.org



Eléments requis

Diagnostic officiel du

/_ lipcedéme

Les lettres de diagnostic peuvent
provenir d'un médecin

international ou d'un fournisseur
canadien.

Conseil : Si votre lettre de
diagnostic originale provient d'un

fournisseur international, vous

Des Iettres pouvez demander a votre
médecin canadien de confirmer
votre diagnostic par écrit.

Lettre de nécessité

/_ médicale

La lettre doit émaner d'un médecin

l canadien et indiquer que I'ablation

‘ du lipcedéme était nécessaire

| (médicalement nécessaire). La lettre
doit également indiquer qu'aucun
chirurgien de votre province d'origine
ou du Canada n'était en mesure
d'effectuer l'opération.
Si vous demandez le remboursement
des frais d'une un accompagnateur,
les lettres doivent indiquer qu'une

Des exemples de lettres & escorte était nécessaire.
partager avec votre
fournisseur de soins sont
également disponibles
sur le site Web de Assurez-vous d'avoir tous vos
lipedemacanada.org regus organisés et préts a étre

classés. Pensez a utiliser notre
feuille de calcul des dépenses
médicales pour vous aider &
suivre vos dépenses. Disponible
sur le site Web de Lipcedeme
Canada.

Recus pour toutes les
dépenses réclamées



Dépenses pouvant faire I'objet d'une
demande de remboursement

(liste non exhaustive)

Frais de chirurgie

Primes payées pour les
régimes d'assurance liés a la
chirurgie

Médicaments et
médicaments sur
ordonnance

e Frais de déplacement - vols,
hotels, taxis, train, repas

e Frais de déplacement pour
une escorte (avoir une lettre
de nécessité médicale du
médecin indiquant qu'une
escorte était nécessaire)

e Massages manuels de
drainage lymphatique
effectués par un
massothérapeute ou un
physiothérapeute selon
prescription du chirurgien

Remarque : vous ne pouvez demander le remboursement que de la
partie des frais pour laquelle vous n'avez pas été remboursé. Par
exemple, si vos vétements de compression ou vos séances de DML
ont été remboursés par votre assurance maladie, vous ne pouvez
pas les déclarer ici comme frais médicaux.



Quel est le montant remboursé ?

Vos frais médicaux ne seront pas
déduits de votre revenu imposable. Il
s'agit d'un crédit d'impbt calculé qui
peut réduire I'impdt que vous avez
payé ou que vous devez payer. Vous

ou votre conjoint pouvez demander le

'\Remboursement remboursement des frais médicaux.

Montants que vous pouvez demander a la ligne 33099 :
Total des frais admissibles moins le moins élevé des
montants suivants (pour 2023) :
e 2635 %
e 3 % de votre revenu net (ligne 23600 de votre
déclaration de revenus)

Exemple:

Supposons
Total des dépenses admissibles pour I'année 20 000 $
Revenu net 80 000 $

80 000 $
X 3%
2 400 $

Le montant de 2 400 $ est inférieur a celui de 2 635 $; il est donc déduit du total
des dépenses admissibles
20 000 $
(2 400)$
17 600 $

17 600 $ est le montant & demander a la ligne 33099

Cela signifie-t-il que vous récupérerez 17 600 $ ? Non. Votre crédit
d'impdt peut représenter environ 20 % de ce montant, selon le taux
d'imposition de votre province.

Donc, potentiellement 17 600 $ x 20 % = 3 520 $.



Conseils utiles!

Numeérisez vos regus et conservez-les
dans un fichier prét a étre téléchargé vers
I'Agence du revenu du Canada.

Pour les utilisateurs Apple, les applications
telles que « Notes » ou « Fichiers » disposent
d'une fonction de numeérisation qui permet
d'organiser rapidement et facilement vos
regus papier numériquement sur votre
appareil.

Pour les utilisateurs d'Android, envisagez
« Adobe Scan » ou « Microsoft Lens » pour
numériser et organiser vos regus.

De plus, vous pouvez utiliser le scanner de
votre imprimante domestique et les
télécharger dans vos fichiers a I'ancienne.

Compressez les fichiers en format Zip.

Compressez tous vos fichiers de regcus numériques dans un
dossier zip avant de les envoyer au portail en ligne de
I'Agence du revenu du Canada (si demandé pour partager
des informations supplémentaires sur vos dépenses)

Commencez tot et travaillez au fur et d mesure.
L'organisation de ces fichiers peut prendre beaucoup de
temps et il est utile de commencer tét et de mettre a jour
votre feuille de calcul au retour de chaque chirurgie.

Faites appel @ un Pro !

Pensez a faire appel a un fiscaliste. Lorsque votre déclaration
devient un peu plus compliquée, il peut étre préférable de
faire appel d un comptable pour vous aider a remplir votre
déclaration.



Questions frequemment posées

Me ferai-je auditer ? Ca dépend.

Il est probable que I'Agence du revenu du Canada (ARC)
vous enverra une lettre vous demandant vos regus, une
preuve de paiement et des lettres médicales. Si vos
dossiers sont clairs et organisés, I'ARC n’exigera peut-étre
rien d’autre. La meilleure pratique consiste a étre clair et
organisé pour aider I'ARC a comprendre vos frais médicaux.

Ai-je besoin de nouvelles lettres chaque année ? Non.
Tant que votre lettre de diagnostic et votre lettre de
nécessité médicale indiquent que vous subissez des
interventions chirurgicales en plusieurs étapes pouvant
s'étendre sur plusieurs années, vous ne devriez pas avoir
besoin de lettres supplémentaires a chaque fois que vous
produisez vos impots. Reportez-vous toujours au site Web
de I’ARC pour obtenir les informations les plus récentes.

*Source : https://www.canada.ca/fr/agence-revenu/services/formulaires-
publications/publications/rc4065/frais-medicaux.html



[ AN r\ N
Llp(Bdeme Llpedema Lipoedéme Lettre Type de Diagnostic Médical
Canada Can ada * Destinée & servir de ressource pour les Canadiens atteints de

lipcedéme et les professionnels de la santé qui s'occupent d'eux.

Clinical Diagnosis

Veuillez prendre note que,
En ce, [DATE], je confirme [ nous confirmons que, [NOM DE L'USAGERE] a recu un
diagnostic de :

Lipoedéme, (code diagnostic de I'Organisation mondiale de la santé ICD-11
EF02.2)

Par conséquent, je recommande [ nous recommandons :

- Le port de vétements de compression & mailles plates sur mesure, avec une
pression recommandée de classe Il (30-40 mm Hg).

= Traitements de drainage lymphatique manuel (DLM) sur les membres
affectés.

= (Siindiquées) Chirurgie de réduction du lipoedéme par un praticien qualifié
et spécialisé afin de réduire la douleur et la perte de fonction, et améliorer la
qualité de vie.

Cordialement,

[SIGNATURE DU CLINICIEN]

www.lipedemacanada.org



[ ] AN r\ o
Llp(Bdeme Llpedema Lipodéme Lettre type de Nécéssité Médicale
Canada Canada * Destinée & servir de ressource pour les Canadiens atteints de

lipcedéme et les professionnels de la santé qui s'occupent d'eux.

DATE

Monsieur [ Madame,

[NOM DU PATIENT] a recu un diagnostic de Lipcedéme (ICD-11 EF02.2 tel que reconnu
par I'Organisation Mondiale de la Santé) et requiert les interventions médicales
nécessaires suivantes pour améliorer sa qualité de vie et réduire la douleur :

« Thérapie compressive avec des vétements compressifs d mailles plates de
classe Il aux membres atteints

- Thérapies par drainage manuel lymphatique (DML) pratiquées par un profes-
sionnel spécialisé en lipcedéme [ lymphoedéme

- (siindiquées) chirurgies de réduction du lipcedéme en plusieurs étapes pra-
tiquées par un plasticien certifié et expérimenté dans le traitement du lipcedéme.
A I'neure actuelle, la chirurgie de réduction du lipoedéme n’est pas disponible au
Canada. Ce patient pourrait devoir recourir & des soins médicaux a I'extérieur du
pays pour soigner sa condition.

« (En cas de voyage hors Canada pour une chirurgie) le patient devra étre
accompagné lors du voyage pour I'assister dans ses activités de la vie quotidi-
enne et ses déplacements suite aux chirurgies.

Cordialement,

[SIGNATURE DU CLINICIEN]

www.lipedemacanada.org



VOUS AVEZ TROUVE CELA UTILE ?

Visitez-nous en lignhe
pour plus de ressources
sur le lipcedeme

4 )

Lipcedeme Canada est le principal organisme
national a but non lucratif dédié au soutien
des Canadiens atteints de lipocedeme.

VISITEZ-NOUS EN
LIGNE

—— www.lipedemacanada.org &—



